
Il Convegno è organizzato dal Dipartimento Salute Mentale‐DP
dell’Azienda USL di Bologna  e dalla Scuola di Specializzazione in
Psichiatria, Scuola di Medicina e Chirurgia, Università di Bologna. 

DESTINATARI CORSO
Medici psichiatri, medici specializzandi in psichiatria,  infermieri,
assistenti sociali, educatori, psicologi, aspiranti ESP, operatori dei
Servizi di Salute Mentale, utenti e familiari dei Servizi di Salute
Mentale.

OBIETTIVI
Nel contesto della Salute Mentale, si intende per Recovery (che tra‐
durremmo come “riaversi”, “riprendere in mano la propria vita”)
un processo attraverso il quale le persone con disagio psichico rie‐
scono a trovare la strada per vivere una vita soddisfacente e signi‐
ficativa, indipendentemente dalla presenza di sintomi psichiatrici.  
Questo convegno si propone di indagare, a partire dalle esperienze
personali ed istituzionali dei relatori, significato e possibilità appli‐
cative del concetto di Recovery e come gli utenti, i servizi e la co‐
munità possano concretamente collaborare per rendere la recovery
personale il principale obiettivo della cura.

COMITATO SCIENTIFICO 
dott.ssa Barbara Ferrari
dott.ssa Francesca Guzzetta 
dott. Michele Filippi 
dott.ssa Flavia Russillo  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
dott.ssa Ferrari Barbara (Ricercatore, DIBINEM) 
barbara.ferrari4@unibo.it
dott.ssa Marisa Marchesini (DSM‐DP) 
marisa.marchesini@ausl.bo.it

PARTECIPAZIONE GRATUITA E ISCRIZIONE IN SEDE

Sono stat i  r ich iest i  i  credit i  ECM

Uno sguardo esperto 
sulla recovery 

Costruire insieme servizi: 
l’esperienza della Gran Bretagna

Lunedì  30 maggio 2016
Ore 8.30 ‐17.30

Aula A, BELMELORO ‐ Università di Bologna  
Piano Terra, Via Belmeloro n. 14, Bologna 



PROGRAMMA

8,30 Registrazione 
9,00 Introduzione e saluti 

Angelo Fioritti 
Ivonne Donegani
Domenico Berardi  
Diana De Ronchi  
Massimo Cascone  

SESSIONE 1 
9,20 CHE COSA È LA RECOVERY?

Geoff Shepherd
10,20 Discussione
10,45 Pausa 

SESSIONE 2
11,00 LA COSTRUZIONE DI SERVIZI ORIENTATI ALLA RECOVERY

L’impatto dell’ ImROC nei Servizi di Salute Mentale
Waldo Roeg

12,00 Discussione
12,30 Pausa  pranzo

SESSIONE 3 
13,45 IL RUOLO DEGLI ESPERTI PER ESPERIENZA NELLE ÉQUIPES DEI SERVIZI

Waldo Roeg
14,45 VOLGERE I SERVIZI ALLA RECOVERY ATTRAVERSO IL CAMBIAMENTO

ORGANIZZATIVO IN ITALIA. È POSSIBILE? L’ESPERIENZA DI BRESCIA
Fabio Lucchi  

15,15 Discussione

SESSIONE 4
15,45 COME VALUTARE I RISULTATI  

Geoff Shepherd

16,45 Conclusioni

17,15 Test di apprendimento

Il programma ImROC è stato istituito nel Febbraio 2011 in Gran Bretagna  su indicazione del Min‐
istero della Salute con lo scopo di orientare il lavoro  e l'organizzazione dei servizi di salute men‐
tale verso la recovery dei pazienti

INTERVENGONO

Domenico Berardi
Professore Ordinario di Psichiatria, Direttore Scuola di Specializzazione
in Psichiatria, Scuola di Medicina e Chirurgia, Università di Bologna

Massimo Cascone 
ESP CSM Mazzacurati, Azienda USL di Bologna

Diana De Ronchi
Professore Ordinario di Psichiatria, Direttore UOC Servizio Psichiatrico
di Diagnosi e Cura Maggiore dell’Azienda USL di Bologna

Ivonne Donegani
Direttore del DSM‐DP, Azienda USL di Bologna

Angelo Fioritti
Direttore Sanitario, Azienda USL Bologna

Fabio Lucchi
È responsabile Centro Psicosociale Brescia Sud e Centro Diurno della
UOP23 degli Spedali Civili di Brescia. Da anni si occupa di Recovery e di
costruzione partecipata; ha promosso la traduzione in italiano e l'im‐
plementazione di strumenti quali la Recovery Star e il CoRe (Recovery
e Co‐produzione) e l'istituzione dei Recovery College a Brescia.

Waldo Roeg
ESP della ImROC di Notthingham
Ha avuto una carriera di successo nell'industria cinematografica prima
di necessitare di cure per problematiche psichiche e di abuso di
sostanze. Ad un certo punto della sua storia, nel contesto del suo pro‐
gramma riabilitativo, ha completato il programma per il collocamento
utenti presso il Centro Diurno di Westminster. 
Da allora ha cominciato ad essere parte attiva nella co‐produzione e
nei programmi del Servizio di Salute Mentale e ha dato avvio al pro‐
gramma di supporto tra pari. Waldo è inoltre membro dell'ImROC, in‐
segnante nel corso di ESP presso il Revery College e partecipa come
relatore in presentazioni locali ed internazionali sui temi della pro‐
mozione della figura dell'esperto nel supporto tra pari all'interno delle
equipés dei Servizi. Waldo continua a ricevere le cure presso il Servizio
di Salute mentale terrioriale.

Geoff Shepherd 
Recovery Programme Director of Centre for Mental Health  London.
Si è formato come psicologo clinico; per la maggior parte della sua car‐
riera ha lavorato come clinico, manager e ricercatore per il Sistema San‐
itario Nazionale in Gran Bretagna.
Dal 2010 ha fatto parte del gruppo di avvio del progetto ImROC* (Im‐
plementare la recovery attraverso i cambiamenti organizzativi), del
quale è stato direttore fino al 2015. Attualmente lavora come con‐
sulente per il progetto ImROC, si occupa di promozione di opportunità
lavorative per persone con disagio psichico e di applicazione dei principi
della recovery nei servizi psichiatrici; è inoltre professore a contratto
presso Università di Cambridge.


